REQUERIMENTO N° 038/2025.

Ao Excelentissimo Senhor

Marcelo Machado Freire

Prefeito do Municipio de Inaja/PE

Assunto: Selicitar a implantaciio da Campanha “Satde do Ilomem do Campo”, com
realizacdo no més de junho de 2025, voltada ao atendimento preventivo e integral
satide dos trabalhadores rurais do municipio de INAJA.

Excelentissima Senhora Presidente da Cimara Municipal de Inaja.

A Excelentissima vereadora CLENILZIANE MARIA DA SILVA ARAUJO, no uso
das atribuigbes legais e regimentais, ouvindo e propondo ao Plendrio da Cimara, 4

anilise e aprovacio do seguinte requerimento: Solicitar a implantagio da Campanha
“Saide do Homem do Campo”, com realizagio no més de junho de 2025, voltada ao

atend?enm preventivo e integral & saide dos trabalhadores rurais do municipio de
INAJA.

JUSTIFICATIVA

Os trabalhadores do campo desempenham papel essencial na economia local e
miuitas vezes enfrentam barreiras de acesso a servigos bdsicos de satde devido &
distancia, jornada intensa e falta de campanhas especificas. Junho marca o inicio do
inverno e é um periodo oportuno para a realizagiio de agdes preventivas. A presente
campanha representa uma acdo de cuidado, valorizacio e inclusio dessa importante

parcela da populagéo, promovendo bem-estar, qualidade de vida e prevengiio de agravos
a4 satde. A proposta preve:

Acdes itinerantes de satde em comunidades rurais e assentamentos, com:
e Aferi¢iio de pressiio arterial e glicemia;

Avaliagdo de risco cardiovascular;

Triagem oftalmolégica e auditiva;

Orientagdes de satide bucal e cuidados com a pele (exposigiio solar);
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Atendimento fisioterapéutico com foco em prevengiio de lesdes por esforgo
repetitivo;
e Atualizacfio da carteira de vacinagio, inclusive contra gripe e tétano.

Parcerias com:
e Sindicatos e associacdes rurais;
e Instituigdes de ensino superior com cursos na frea da saide (como a UGV);
* Agentes comunitirios de satde das dreas atendidas.
¢ Distribuiciio de material educativo sobre;
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e Sadde do homem e envelhecimento saudéivel;
® Prevengiio de cincer de prostata e doengas cronicas;
e Saitide mental e combate ao isolamento.

Pode apreciar com as seguintes proposigdes:

¢ Fica instituida, no dmbito do Municipio de Inajé, a Campanha “SatGde do Homem
do Campo”, a ser realizada anualmente no més de junho, com o objetivo de
promover a saGde preventiva e integral dos trabalhadores rurais.

e A campanha terd como diretrizes principais:
I — Levar atendimentos e orientagdes em sa(de as comunidades rurais e
localidades de dificil acesso;
I1 — Realizar agdes preventivas, como aferigio de pressiio arterial, glicermia, testes
rapidos e triagens médicas;
III — Promover atendimentos com profissionais das dreas de fisioterapia,
odontologia, enfermagem e medicina preventiva;
[V — Fornecer orientagdes sobre doengas ocupacionais, cuidados com a coluna,
higiene do trabalho e satde mental;
V - Incentivar o autocuidado, o envelhecimento saudédvel e a prevencgiio de
doengas crimicas;
VI — Estimular a atualizaciio do calendério vacinal e a participagiio em exames de
rotina.

* A campanha poderi ser realizada por meio de parcerias entre o Poder Executivo
Municipal, sindicatos rurais, universidades, instituigbes de ensino superior,
entidades do terceiro setor e profissionais voluntérios.

e As despesas decorrentes da execugiio desta Lei correriio por conta de dotagbes
orgamentirias proprias, suplementadas se necessério.

Dai porque, o presente requerimento tem relevante interesse pablico

Céamara Municipal de Inaja/PE, 18 de junho de 2025.

Urodpans ot

VEREADORA
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